Titel: Einen Kuchen backen

Materialien:

e Backofen
e /utaten
e Blech/ Form/Ruhrgerat...

Anleitung:
Was macht einen zufriedener als ein frisch gebackener Kuchen?

Das Backen dient nicht nur als willkommene Abwechslung von dem eher
langweiligen Quarantane-Alltag, sondern stimmt auch alle gltcklich und
zufrieden. Wenn sich nach wochenlangem Herumsitzen, langsam die
Gemuter hochschaukeln, sorgt dein Kuchen fur die bendtigte Beruhigung
und Gelassenheit. Backe einen Kuchen nach bekanntem Lieblingsrezept
oder probiere mal ein ganz neues Rezept aus! Vielleicht eines, fur das man
sonst nicht die Zeit findet?

Mach dich ans Werk, lass deiner Kreativitat freien Lauf und schick dein
Meisterwerk zusammen mit dem Rezept (falls nicht ,Omis Geheimrezept")
an 017634144064 oder an medien@vcp-ifk.de!
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