Titel: Pimp-up your Lagerkiiche

Materialien:

e Kilche
e Kochutensilien

Anleitung:

Auf Lagern achten wir darauf, so simpel und einfach wie moglich zu
kochen. Doch das wird in der Quarantane schnell langweilig. Darum mach
aus jedem Essen etwas Besonderes: Wer schafft es, aus Schinken-Kase
Nudeln ein Meisterwerk zu schaffen? Wer macht aus ,Reis mit Scheil}” ein
5 Sterne-Menu?

#stayathome

Aufgabe:

Koche dein Lieblingslageressen nach und fuge das kleine bisschen Extra
dazu. Mach ein Foto von deiner Kreation und sende es uns zu, vielleicht
wird das Lageressen beim nachsten Mal ja nicht so simpel wie sonst...

Sende das Foto an medien@vcp-ifk.de oder an 0176 34144064!




